
 

 
     Библиотечно-информационный комплекс Финансового университета при 
Правительстве РФ выражает огромную благодарность за подарки издательствам 
«МИФ» и «Кнорус», преподавателям и сотрудникам нашего университета:  

 Абрамовой Марине Александровне - доктору экономических наук, профессору, 
заведующей кафедрой банковского дела и монетарного регулирования;  
Альпидовской Марине Леонидовне - профессору, доктору экономических наук, 
профессору кафедры экономической теории факультета международных 
экономических отношений; 
Иоселиани Азе Давидовне - доктору философских наук, профессору Кафедры 
гуманитарных наук;  
Карповой Светлане Васильевне - доктору экономических наук, профессору, 
заведующий кафедрой маркетинга факультета "Высшая школа управления" 
факультета "Высшая школа управления";  
Деминой Ирине Дмитриевне - доктору экономических наук, профессору 
кафедры аудита и корпоративной отчетности факультета налогов, аудита и 
бизнес-анализа;  
Колодней Галине Владимировне - доктору экономических наук, профессору 
кафедры экономической теории факультета международных 
экономических отношений; 
Негашеву Евгению Владимировичу - кандидату экономических наук, доценту 
кафедры бизнес-аналитики факультета налогов, аудита и бизнес-анализа;  
Ореховской Наталье Анатольевне - доктору философских наук, профессору, 
заведующей кафедрой гуманитарных наук факультета социальных наук и 
массовых коммуникаций; 
Пляйсу Якову Андреевичу - доктору политических и исторических наук, 
профессору кафедры политологии факультета социальных наук и массовых 
коммуникаций; 
Родионовой Марине Евгеньевне - кандидату социологических наук, доценту 
кафедры политологии факультета социальных наук и массовых коммуникаций; 
Рубцову Борису Борисовичу - доктору экономических наук, профессору кафедры 
финансовых рынков и финансового инжиниринга финансового факультета, а 
также кандидату публичных наук Центра североамериканских исследований 
ИМЭМО РАН им. Е.М. Примакова Войтоловской Александре Романовне за их 
бесценный вклад в коллекцию учебных и научных изданий.  
 
 

 



                                     
 
 
Колбасина, Н. Деньги будут с тобой: Психологические 
практики для финансового счастья / Н. Колбасина. - Москва: 
Миф, 2025. - 208 с.: ил. - Тираж 2000 экз. - ISBN 978-5-00250-239-
4. 
      
       Книга с практическими инструментами, которые помогут 
создать стабильную финансовую базу и достичь поставленных 
целей. С помощью психологических практик и упражнений вы 
сможете изменить неконструктивные убеждения, чтобы улучшить 
финансовое поведение и управление деньгами. Наталья Колбасина 
предлагает психологический подход, чтобы преодолеть глубинные 
негативные убеждения о деньгах и сформировать новые, которые 
приведут к вашим финансовым целям. Автор подробно объясняет, 
как связаны мысли и деньги, а также дает психологические и коучинговые 
инструменты, с помощью которых вы сможете почувствовать финансовую 
безопасность. Издание для всех, кто хочет наладить отношения с финансами и 
сменить самосаботаж на эффективные стратегии достижения финансовой 
безопасности.  
 
 
Калтыгин, М. Дыхание: простой инструмент для ментального 
и физического здоровья / М. Калтыгин. - Москва: Миф, 2025. - 
208 с. - Тираж 2000 экз. - ISBN 978-5-00250-389-6.  
       
       
Большинство людей дышит неэффективно - поверхностно, 
сбивчиво, неосознанно. Это влияет на многие сферы жизни: от 
настроения до иммунитета. Из книги вы узнаете, почему дыхание - 
это не просто рефлекс, а мощный инструмент для восстановления 
сил, снятия тревоги, улучшения сна и работы мозга. Максим 
Калтыгин - кандидат медицинских наук, врач-терапевт и 
специалист по гипоксии - приводит упражнения, которые занимают 
минуты, но повышают качество жизни. А также знакомит с историями 
пульмонолога, хормейстера, настоятеля буддистского храма, фридайвера, 
космонавта - людей, чья профессия связана с изучением дыхания.  
 
 
 
 
 



Маккей, С. Знакомьтесь, Черчилль: 90 встреч с человеком, 
скрытым легендой: пер. с англ. / Синклер Маккей. - Москва: 
Миф, 2025. - 352 с. - Тираж 3000 экз. - ISBN 978-5-00214-924-7. 
        
        Известный журналист Синклер Маккей показывает сэра 
Уинстона Черчилля глазами тех людей, с кем великий британский 
политик встречался на протяжении девяти десятков лет своей жизни: 
от голливудских звезд, таких как Чарли Чаплин, писателей, таких как 
Герберт Уэллс и П. Г. Вудхауз, ученых, таких как Альберт 
Эйнштейн, до политических деятелей, таких как Махатма Ганди, 
Иосиф Сталин, королева Елизавета II. 
   Эта книга для всех, кто интересуется историей и хочет увидеть 
новые грани столь сложной, масштабной и неоднозначной личности, 
которой был Уинстон Черчилль. 
 
 
 
 
 
 
Виньола, Н. Перестройка мыслей и чувств: Как нейронаука 
помогает покинуть матрицу и сформировать привычки 
счастливой жизни: пер. с англ. / Николь Виньола. - Москва: Миф, 
2025. - 304 с.: ил. - Тираж 3000 экз. - ISBN 978-5-00214-953-7. 
        
       Иногда мы чувствуем, что застряли в круге негатива, который 
мешает наслаждаться жизнью. Но это не данность - каждый из нас 
способен взять под контроль свои эмоциональные реакции. 
Нейробиолог Николь Виньола помогает понять, как мозг 
адаптируется к реальности, и предлагает программу для 
положительных изменений, состоящую из трех шагов: 
избавляемся от негатива - справляемся со стрессом и неуверенностью 
и отпускаем негативные установки; меняем нарратив - перестраиваем 
мысли и создаем новые привычки; заряжаемся позитивом - поддерживаем себя, 
находим силы в трудные моменты и сохраняем устойчивость. 
Книга для тех, кто устал от навязчивых мыслей и негативных установок, 
кто интересуется нейропластичностью и тем, как ее применять на практике.  
 
 
 
 



Харниш, В. Развитие бизнеса: Инструменты прибыльного 
роста: пер. с англ. / Верн Харниш; науч. ред. А. Исаенков; Scaling 
Up. - 2-е изд. - Москва: Миф, 2025. - 384 с.: ил. - Тираж 3000 экз. - 
(Best Business Practices). - ISBN 978-5-00146-947-6.  
      
       В своей новой книге автор бестселлера «Правила прибыльных 
стартапов» подробно разбирает четыре ключевых аспекта 
уверенного роста любого бизнеса: привлечение и удержание 
правильных людей; наличие стратегии; её четкое исполнение; 
наличие денежных средств, чтобы успешно переживать кризисы 
и затруднения. Автор и его команда разработали практические 
инструменты, которые помогли многим компаниям увеличить 
выручку в несколько раз (и даже в десятки раз), и описали основные 
ограничения, которые могут помешать росту вашего бизнеса. 
       Особенности этой книги - наглядность, доступность и практичность. 
Процессы сопровождаются понятными иллюстрациями и описаны по шагам, 
есть шаблоны всех необходимых документов, а для удобной навигации авторы 
продумали цветовую индикацию разделов книги. Эта книга для менеджеров, 
аналитиков, высшего руководства и собственников. 
 
 
 
 
Горячев, А. Стратегия личности: Как планировать развитие в 
работе и жизни, опираясь на свои ценности / А. Горячев, А. 
Каптерев. - Москва: Миф, 2025. - 400 с.: ил. - Тираж 4000 экз. - 
(Skolkovo Business Review). - ISBN 978-5-00250-348-3. 
 
        Любая компания следует стратегии развития, которая 
определяет направление бизнеса и ожидаемые результаты. Точно 
так же жизнь человека можно сравнить с проектом: осознавая свои 
ценности и желания, человек ставит цели и продумывает шаги для 
их достижения. Глубокое понимание себя помогает фокусироваться 
на истинных, а не навязанных целях, делая путь более осмысленным 
и эффективным. Эта книга для предпринимателей и топ-
менеджеров, которые хотят расти, опираясь на свою подлинную 
личность, ценности и экспертность. Ее авторы, Алексей Горячев и Алексей 
Каптерев, объединили подходы бизнес-стратегии, психологии личности 
и нарративного дизайна. Они показывают лидерам, как управлять своей жизнью 
так же продуманно, как проектами. 
 
 
 



Билинкис, Ю.А. Управление продуктом: Российская практика 
/ Ю.А. Билинкис. - Москва: Миф, 2025. 496 с.: ил. - Тираж 4000 
экз. - (Управление продуктом). - ISBN 978-5-00214-940-7. 
 
       В медиапространстве полно историй об идеальном управлении 
цифровыми продуктами в высокотехнологичных компаниях 
Кремниевой долины, прежде всего стартапах.  Реальность, особенно 
в России, часто расходится с примерами из книг Стива Бланка 
и Марти Кагана. Это приводит к завышенным ожиданиям от роли 
продуктового менеджера, а потом к разочарованию и даже 
выгоранию. В книге Юлии Билинкис, эксперта в стратегическом 
управлении продуктом в топовых российских компаниях, 
вы найдете реальные кейсы из российской практики, советы 
и инсайты, основанные на многолетнем опыте автора. Эта книга для 
начинающих продакт-менеджеров, желающих освоить ключевые навыки, для 
опытных специалистов, которые ищут новые подходы и вдохновение, для 
руководителей, стремящихся внедрить продуктовый подход в своих командах, 
для предпринимателей, которым нужно понять роль продакт-менеджмента 
в бизнесе. 
 
 
Уайт, Т. Вся правда о карьерном успехе: О доходе, карьерном 
росте и власти на рабочем месте: пер. с англ. / Тесса Уайт. - 
Москва: Миф, 2025. - 368 с. - Тираж 2500 экз. - (Личная 
эффективность). - ISBN 978-5-00214-675-8.   
     
       Как построить успешную карьеру и сохранить здоровую 
психику? Эксперт с 25-летним опытом по управлению персоналом 
и ех-топ-менеджер компаний Fortune 50 Тесса Уайт предлагает 
действующие инструменты и стратегии, которые приведут вас 
к заветной цели. Благодаря этой книге вы сможете: принимать 
взвешенные карьерные решения; получать зарплату, которую 
вы заслуживаете; не бояться конфликтных ситуации и легко 
их разрешать; видеть, что вас ждет дальше на карьерном пути, 
и знать, как к этому подготовиться. Вы найдете советы и сценарии, которые 
можно использовать в рабочих ситуациях на разном профессиональном уровне - 
от стажера до топ-менеджера. Эта книга для тех, кто хочет осознанно 
выстраивать свой карьерный трек и уверенно продвигаться по карьерной 
лестнице, на каком бы профессиональном уровне он ни находился. 
 



Райан, М.Дж. В этом году я ...: Как изменить привычки, 
сдержать обещания или сделать то, о чем вы давно мечтали: 
пер. с англ. / М.Дж. Райан. - 8-е изд. - Москва: Миф, 2023. - 256 
с. - Доп. тираж 6000 экз. - ([Хороший перевод!], [Вып. 115]). - 
ISBN 978-5-00169-228-7. 
 
        Ученые посчитали, что 45 процентов людей дают себе 
обещания под Новый год, но лишь восьми процентам удается 
выполнить задуманное. Казалось бы, в нашем распоряжении есть 
абсолютно все советы: как влюбиться, как исполнить свои мечты, 
как проводить больше времени с детьми, как научиться вести дела 
более организованно и начать позитивно относиться к 
окружающим. Нужно всего лишь сделать это. Так как же вырваться 
из этого чертового круга? Как найти свою «формулу успеха» для того, чтобы 
сделать свою жизнь лучше, добиться поставленных целей и осуществить 
задуманные планы? Эта книга о том, как найти точку отсчета, с которой 
позитивные изменения станут постоянными, а мечты превратятся в реальность.  
Советы для тех, кто хочет изменить свои привычки, начать выполнять данные 
себе обещания.  
 
 
Стребулаев, И. Венчурное мышление: 9 принципов роста 
бизнеса в любых условиях: пер. с англ. / Илья Стребулаев, Алекс 
Данг; науч. ред. А. Карпова; вступ. сл. В. Верхошинского. - 
Москва: Миф, 2025. 368 с. - Доп. тираж 4000 экз. - (Венчурное 
мышление). - ISBN 978-5-00214-874-5.  
            
        После сотен интервью с инвесторами Кремниевой долины 
и 10 лет преподавания в Стэнфорде Илья Стребулаев начал 
понимать: ответ - в подходе к принятию решений. Подходе, 
который кажется противоречащим здравому смыслу. Например, 
горизонт планирования должен быть долгосрочным, 
а краткосрочные прибыли игнорируются. Ошибки - это хорошо. 
Неудачи чрезвычайно важны. Это в корне отличается от того, 
к чему мы привыкли.  Эта книга не про большой бизнес, а о мировоззрении. 
Венчурное мышление пригодятся в достижении целей, построении карьеры 
и работе с командой, в спорте и даже отношениях. Эти принципы - для всех, кто 
хочет учиться на своих ошибках и расти, для руководителей и лидеров из любых 
отраслей бизнеса, для всех, кто хочет принимать решения, о которых не придется 
жалеть - решения, ведущие к успеху.  
 
 
 
 



 
 
Дуглас, С. Бег - моя терапия: пер. с англ. / Скотт Дуглас. -
Москва: Миф, 2025. - 240 с. - (Спорт-драйв). - ISBN 978-5-00250-
149-6.  
 
       Бег - это самый доступный и естественный антидепрессант, 
позволяющий улучшить настроение, быть бодрым и 
работоспособным. Более того, он даже помогает справляться с 
тревожностью и депрессией, а также усиливает эффект от 
психотерапии. Скотт Дуглас - старший редактор журнала Running 
Times, соавтор четырех книг по бегу и, главное, бегун. В этой книге 
он расскажет, как использовать такой естественный для нашего тела 
спорт как бег, чтобы улучшить здоровье мозга, психическое 
состояние и, главное, стать счастливее. Вы узнаете, как связаны: бег, 
осознанность и состояние потока; бег, депрессия и тревожность; бег, КПТ и 
разговорная терапия; а также о том, как бег помогает вам общаться с людьми. 
  
 
 
Митчелл, Д. Обнимите своих клиентов: Практика 
выдающегося обслуживания: пер. с англ. / Джек Митчелл. 
Москва: Миф, 2025. - 320 с. - Доп. тираж 3000 экз. - (Neon 
Pocketbooks). - ISBN 978-5-00214-764-9 
 
      Книга о том, что главное в продажах - отношения 
с покупателями. О том, как с первого же посещения строить 
их лояльность. Джек Митчелл исповедует философию «объятий», 
под которой подразумевает искреннее стремление сделать 
покупателя счастливым. На этом строится вся работа в Mitchell 
и других розничных магазинах, принадлежащих семье Митчеллов. 
И у них это прекрасно получается: в базу занесены данные о сотнях 
тысяч клиентов, продавцы знают все особенности и потребности 
каждого посетителя, и каждый при посещении магазина чувствует 
себя единственным, неповторимым и очень важным. А продажи постоянно 
растут. Книга предназначена в первую очередь для директоров по маркетингу 
и владельцев розничного бизнеса. Книга удивительно легко читается, потому что 
в ней много историй. При этом она очень практична благодаря сгруппированным 
в конце каждой части принципам этики продаж, сбора информации о клиентах 
и правильного ее использования. На основе книги создан авторский курс CRM. 
 
 
 



 
Куган, М. Бег на личный рекорд: Как реализовать свой 
потенциал, не жертвуя физическим и ментальным здоровьем: 
пер. с англ. / Марк Куган, Скотт Дуглас. Москва: Миф, 2025. - 
352 с. - Тираж 2500 экз. - (Спорт-драйв). - ISBN 978-5-00214-469-
3. 
 
       Бег - это навык, который может освоить каждый, если 
подходить к тренировкам с умом и вниманием к себе. 
Эта книга - помощник для начинающих бегунов и любителей. В ней 
собраны простые и эффективные стратегии, которые помогут 
улучшить физическую форму и сохранить здоровье, мотивацию и 
радость от тренировок. Авторы рассказывают, как правильно 
питаться, высыпаться, избегать травм и находить баланс между 
тренировками и отдыхом. Вы узнаете, как создать поддерживающую среду и 
успешно преодолевать психологические трудности на пути к цели.  
Эта книга для людей, которые хотят совмещать бег с повседневными задачами, 
не превращая его в изнуряющий процесс. Если вы хотите научиться бегать 
правильно, избежать травм и сохранить мотивацию, эта книга станет вашим 
надежным спутником. 
 
 
Нафлик, К.Н. Данные: визуализируй, расскажи, используй: 
Сторителлинг в аналитике: пер. с англ. / Коул Нассбаумер 
Нафлик; науч. ред. С. Шабалкина. - Москва: Миф, 2025. - 280 с.: 
ил. - Тираж 2000 экз. - ISBN 978-5-00250-060-4.  
 
      Эта книга научит вас основам визуализации данных и тому, как 
эффективно взаимодействовать с ними. Вы откроете для себя силу 
повествования и способ сделать данные ключевым моментом в 
вашей истории. Уроки в этой книге основаны на теории, но просты 
и понятны благодаря многочисленным примерам из реальной 
жизни; их можно без труда применить в вашей презентации. 
Презентация является неотъемлемым навыком профессионала, 
особенно когда дело доходит до визуализации данных, а 
имеющиеся в нашем распоряжении инструменты не облегчают эту задачу. Эта 
книга демонстрирует, как выйти за рамки обычных инструментов, чтобы 
добраться до сути ваших данных, и как использовать данные для создания 
увлекательной, информативной, убедительной истории. Эта книга 
для всех, кто работает с аналитикой и данными и презентует их для других 
людей. 
  
 
 



 
 
 
 
Алешина, А. Избегание как ресурс: Как решить внутренние 
конфликты и нащупать свой путь / А. Алешина. Москва: Миф, 
2025. - 240 с. - Тираж 3500 экз. - ISBN 978-5-00250-485-5. 
 
        Практическое руководство по движению к целям без насилия 
над собой от Алены Алёшиной -  бизнес-тренера, эксперта и автора 
бестселлеров по эмоциональному интеллекту. Вы узнаете, 
что скрывается за избеганием, прокрастинацией и откладыванием 
дел, и научитесь превращать их в инструмент осознанного роста.  
Главная цель книги - помочь вам двигаться к своим задачам 
результативно, сохраняя энергию и чувство опоры на себя. 
Эта книга 
для тех, кто устал «пинать себя», хочет вернуть контроль 
и двигаться к целям без истощения, для тех, кто «застревает» на старте 
(перфекционисты, прокрастинаторы), для профессионалов и руководителей 
с риском выгорания, для самозанятых, людей творческих профессий и всех, 
кто ведет личные проекты, для людей с повышенной тревожностью, 
для помогающих специалистов и лидеров: психологов, коучей, HR и всех, 
кто поддерживает других.  
 
 
 
 
 
Феоктистова, Е. Инвестиции без риска 2.0: Пусть деньги 
работают / Е. Феоктистова. - Москва: Миф, 2025. - 240 с.: ил. - 
Тираж 3000 экз. – ISBN 978-5-00250-110-6. 
 
       Куда вложить деньги, если вы не готовы рисковать? Как 
разобраться в инструментах инвестирования, если у вас нет 
специального образования? В каком виде лучше хранить 
накопления и во что лучше их вкладывать? 
Эта книга - максимально понятное руководство по приумножению 
капитала. Прочитав ее, вы узнаете, как быстрее накопить на 
машину, дачу, квартиру; выплатить ипотеку или заработать на 
комфортную старость; перестать ломать голову, где взять денег на 
отпуск, ремонт, образование ребенка.   
 
 
 



 
 
 
 
Чанг, Ха-Джун. Как устроена экономика: пер. с англ. / Ха-Джун 
Чанг; науч. ред. Э. Кондукова. - 9-е изд., доп. - Москва, 2025. - 
320 с.: ил. - Доп. тираж 20000 экз. - (Как устроена экономика от 
Ха-Джун Чанга). - ISBN 978-5-000195-285-5. 
 
      В этой книге экономист из Кембриджа Ха-Джун Чанг 
в занимательной и доступной форме объясняет, как в реальных 
условиях работает мировая экономика. Чанг предлагает читателю 
идеи, которые нельзя найти в учебниках по экономике, и делает это 
с глубоким знанием истории, остроумием и легким 
пренебрежением к традиционным экономическим теориям. 
В отличие от многих экономистов, предлагающих один взгляд 
на свой предмет, Чанг рассматривает множество теорий - 
от классической до кейнсианской, показывая преимущества и недостатки 
каждой из них, и убедительно демонстрирует, что единого правильного подхода 
для объяснения функционирования экономики нет. Взамен одной «верной» 
теории автор предлагает набор инструментов, которые помогут лучше понять, 
как функционирует современная экономика в глобальном мире, где все связано 
между собой. Через будущее европейской валюты, неравенство в Китае, 
состояние промышленности в США и другие детали вы узнаете, как глобальная 
экономика работает и почему она влияет на вашу жизнь. Это книга для всех, кто 
интересуется экономикой и хочет лучше понимать, как устроен мир.  
 
 
Голубева, М. Магия текста: Как колдовать с редактурой, 
заговаривать воду в рукописи и заклинать слова-паразиты / М. 
Голубева. - Москва: Миф, 2025. - 352 с.: ил. - Тираж 4000 экз. - 
ISBN 978-5-00214-933-9.  
 
        Литературная магия проста в использовании, но сохраняет 
наши мысли и чувства на тысячи лет. Она заставляет нас смеяться и 
плакать, сопереживать и верить всему, что написано. А самое 
замечательное, что овладеть ею можно самостоятельно, без школы 
чародейства и волшебства. Если ваше желание стать писателем 
достаточно сильно, действуйте!  
 
 
 
 
 



 
 
Кроль, Л. Метафоры для познания и изменения себя и других: 
Инструменты для бизнеса и жизни / Л. Кроль. Москва: Миф, 
2025. - 256 с. - Тираж 3000 экз. - (Метод Леонида Кроля). - ISBN 
978-5-00250-349-0. 
 
       Автор показывает, как через образы и метафоры можно 
наладить диалог с клиентами, помочь им раскрыть внутренние 
конфликты и найти решения сложных ситуаций. На примере сессий 
с реальными людьми Кроль иллюстрирует создание 
метафорических цепочек, позволяющих глубже понять, как себя, так 
и окружающих. Книга рассказывает, как метафоры становятся 
ключом к осмыслению эмоций, восприятию реальности и 
улучшению коммуникации в повседневной жизни и профессиональной 
деятельности. Эта книга для коучей, психотерапевтов и всех, кто стремится 
развивать способности к самопознанию через творческие инструменты. 
 
 
 
 
Низаева, О. Настоящая жизнь - там, где сложно: Книга, которая 
поможет обнять себя и идти вперед / О. Низаева. Москва: Миф, 
2025. - 288 с. - Тираж 5000 экз. - ISBN 978-5-00250-332-2. 
 
      Нам часто кажется, что все время чего-то не хватает, чтобы легко 
идти по жизни по направлению к своему лучшему будущему. Мы 
думаем: вот-вот, просто залечить одно, избавиться от другого, - 
и тогда-то точно все будет понятно и просто: и куда идти - и какой 
дорогой. Мы мечтаем о том, чтобы непринужденно справляться 
с препятствиями и всегда двигаться напрямую к цели. Но психолог 
Ольга Низаева дает теплое дружеское напоминание: «Правда в том, 
что сложно, страшно и непонятно будет всегда - но это нормально». 
Нормально испытывать грусть, плакать и бояться, останавливаться 
перед преградами и петлять на пути к цели. Главное - найти внутри себя то, что 
поможет принимать всю полноту жизни как часть своей истории. В этой книге 
Ольга открыто и искренне рассказывает, как научиться проживать сложные 
моменты и поддерживать себя. Она предлагает инструменты, которые помогут 
вам поверить в свою силу, чтобы двигаться вперед, пусть не легко, но уверенно 
и с верой в будущее. Эта книга для всех, кто хоть раз сомневался в себе и ждал 
лучшего момента, чтобы начать жить.  

 

 



 

 

 

Федоров, П. Норм работа: Как сделать карьеру на удаленке, 
если ты не айтишник / П. Федоров, С. Антонов. Москва: Миф, 
2025. - 234 с. - Тираж 3000 экз. - ISBN 978-5-00250-542-5. 
 
      Эта книга - гид по цифровым профессиям для тех, у кого нет 
технического бэкграунда. Сергей Антонов и Павел Федоров 
помогут разобраться во всем многообразии вариантов: 
от копирайтера и UX-редактора до таргетолога, дизайнера 
и менеджера проектов. И расскажут, как зарабатывать на контенте, 
маркетинге или продажах в контексте сегодняшних реалий. В книге 
вы узнаете с чего начать свой путь в диджитал-сфере; как выбрать 
профессию, подходящую именно вам; чему и где обучиться для нее; 
где найти хорошую вакансию без «красных флагов»; как устроиться 
и стать дорогим и востребованным специалистом. 
Эта книга для людей, которые хотят гибкий график, свободу перемещений 
и работу вне офиса. 
 
 
 
Смит, Д. Открой, когда тебе сложно: Книга-поддержка для тех, 
кто ищет себя: пер. с англ. / Джули Смит. - Москва: Миф, 2025. 
- 288 с. - Тираж 5000 экз. - (Авторская серия Джули Смит). - ISBN 
978-5-00250-346-9.  
 
      Когда все рушится, не нужны советы. Нужны слова, которые 
обнимут. В этой книге такие слова найдутся для каждого. 
Открывайте ее, когда тяжело и тревожно. Когда не верите в себя 
и когда одиноко. Под обложкой - поддерживающие письма, научно 
обоснованные концепции и инструменты, которые можно 
использовать в самые уязвимые моменты: одиночество и чувство 
безнадежности, нападки внутреннего критика и синдром 
самозванца, предательство близкого человека, тревогу перед 
будущим и многое другое. Книга поможет услышать позитивный голос внутри, 
когда он больше всего нужен. Вы найдете поддержку и рекомендации опытного 
психолога, которые позволят позаботиться о психическом здоровье и уверенно 
строить свою жизнь. 
Эта книга для тех, кто переживает сложный период в жизни, застрял в решении 
той или иной проблемы и ищет направление, для тех, кто испытывает сложности 
в отношениях с собой: чувствует истощение, сомневается в своих силах, 
не знает, чего хочет. 



 
 
 
 
Петрук, В. Продуктивность без выгорания: Как достигать 
большего, сохраняя себя / В. Петрук. - Москва: Миф, 2025. - 320 
с.: ил. - Тираж 3500 экз. - (Авторская серия Виктории Петрук). - 
ISBN 978-5-00250-023-9. 
 
       Мы привыкли стремиться к лучшей жизни. Но в погоне 
за внешними признаками успеха часто забываем о своих истинных 
целях и теряем из виду главное - себя. Показывая высокие 
результаты, мы ощущаем не радость, а усталость и выгорание. 
Книга Виктории Петрук сделает путь к личному благополучию 
осознанным и осмысленным. Вы получите много инсайтов о вашем 
внутреннем мире, а с помощью приведенных в книге упражнений 
сможете достичь значимых положительных изменений. Изучая 
книгу, вы будете шаг за шагом: создавать внутреннюю ясность вместо 
тревожной беготни; развивать мышление, которое поддерживает, 
а не критикует; обогащать чувства, чтобы находить в жизни не только цели, 
но и красоту; учиться действовать осознанно, а не на автомате; укреплять связи 
с другими, создавать живые, искренние отношения; видеть и отмечать свой 
прогресс, не обесценивая путь; включать решимость, чтобы снова и снова 
прийти к себе. Эта книга для всех, кто стремится работать эффективно 
и «вдолгую»: как в найме, так и на фрилансе, для тех, кто постоянно занят, 
но не продвигается к настоящим целям. Для тех, кто чувствует постоянную 
усталость, потерял смысл и находится на пороге выгорания.  
 
 
Холидей, Р. Справедливость: Решая, как поступить, ты 
определяешь свой путь: пер. с англ. / Райан Холидей. -Москва: 
Миф, 2025. - 288 с. - Тираж 3000 экз. - (Стоицизм в XXI веке). - 
ISBN 978-5-00250-460-2.  
 
       Что бы ни случилось, руководствуйтесь принципами морали и 
сверяйтесь с совестью, советует культовый философ современности, 
популяризатор стоицизма Райан Холидей. Его новая книга 
знаменитой серии «Стоицизм в XXI веке» посвящена 
справедливости. Автор, анализируя кейсы и биографии великих 
правителей, звезд кино и искусства, известных спортсменов, 
доказывает, что справедливость - не просто ключевое моральное 
правило, а рабочий инструмент для принятия правильных и 
эффективных решений.  
  



 
 
 
Падилья, А. Удивительные числа Вселенной: Путешествие за 
грань воображения: пер. с англ. / Антонио Падилья. -Москва: 
Миф, 2025. - 400 с.: ил. - Тираж 1500 экз. - (МИФ. Научно-
популярные книги). - ISBN 978-5-00214-015-2. 
 
       Увлекательное исследование необычных чисел, которые 
образуют конечную природу реальности. Для блестящих физиков-
теоретиков, таких как Джеймс Клерк Максвелл, Пол Дирак или 
Альберт Эйнштейн, поиск математических истин привел к 
необычному новому пониманию конечной природы реальности.       В 
этой книге ведущий физик-теоретик и звезда YouTube Антонио 
Падилья приглашает вас в дерзкое космическое путешествие по 
девяти самым необычным числам в физике, демонстрируя поразительную 
картину того, как устроена Вселенная. Ведя нас по кроличьей норе к более 
глубокому пониманию реальности, Падилья объясняет, как эти необычные числа 
становятся ключом к пониманию таких ошеломляющих явлений, как черные 
дыры, теория относительности и проблема космологической постоянной – и что 
два лучших и проверенных способа понимания Вселенной противоречат друг 
другу.  

 

 

 

 
Гэллоуэй, С. Финансовый стоицизм: Принципы управления 
деньгами: пер. с англ. / Скотт Гэллоуэй. - Москва: Миф, 2025. - 
256 с.: ил. - Тираж 3000 экз. - ISBN 978-5-00250-058-1. 
 
     Скотт Гэллоуэй - один из самых популярных в мире профессоров 
в бизнес-школе, предлагает универсальные правила финансового 
успеха в современной экономике. Он дает исчерпывающие знания 
о том, как обеспечить себе экономическую безопасность и быть 
уверенным в завтрашнем дне.  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Швеппе, Р. Эмоциональная защищенность: Как отодвинуть 
чужие проблемы и найти безопасность внутри себя: пер. с нем. / 
Рональд Швеппе, Алеша Лонг. -Москва: Миф, 2025. - 224 с. - 
Тираж 4000 экз. - ISBN 978-5-00250-351-3. 
 
      Книга поможет отпустить лишний контроль, обрести чувство 
внутренней безопасности и стать другом самому себе. Входит в топ-
50 бестселлеров немецкого Amazon по самоопределению и 
самопознанию. Чувствуете ли вы вину, когда другим людям плохо? 
Ощущаете ли ответственность за счастье близких? Возможно, вы 
уверены, что решать их проблемы - ваш долг? Если вы постоянно 
думаете о других и недостаточно заботитесь о себе, пришло время 
сказать "стоп". Самый краткий путь к душевному благополучию - 
контролировать только то, что вы можете контролировать, и сосредоточиться на 
себе. Психологи Алёша Лонг и Рональд Швеппе рассказывают, как прийти к 
этому состоянию. 
  
 
 
 
Зейн, Л. Это мы берем!: Маркетинг на инстинктах и инсайтах: 
пер. с англ. / Лесли Зейн. - Москва: Миф, 2025.  - 352 с. - Тираж 
4000 экз. - ISBN 978-5-00250-094-9.  
 
      Лесли Зейн, эксперт по брендингу и поведенческим наукам, 
предлагает альтернативный взгляд на маркетинг, критикуя 
устоявшиеся методы. Она объясняет, как задействовать 
инстинктивное мышление, чтобы создать сильные ассоциации 
и мотивировать людей выбирать ваш продукт, компанию или идею. 
Автор утверждает, что люди принимают решения о покупке 
инстинктивно, а не осознанно, и предлагает отказаться 
от общепринятых приемов и стратегий, таких как маркетинговая 
воронка, сегментация аудитории, стремление к уникальности и креативности. 
В книге рассматриваются примеры известных брендов, таких как McDonald’s, 
Lululemon, Dove, PepsiCo и Mars, и объясняется, как создать сообщения, 
вызывающие положительные ассоциации. Автор подчеркивает важность 
понимания, как потребители делают свой выбор, и применения стратегий, 
работающих в гармонии с естественными реакциями мозга, чтобы добиться 
успеха. Эта книга для директоров по маркетингу, практикующих маркетологов 
и всех, кому интересно узнать больше о том, как бренды влияют на нас. 
 
 



 
Агамалиев, Р. Эффективное чтение: Техники "нечтения" для 
профессионального роста / Р. Агамалиев. - Москва: Миф, 2025. - 
288 с. - Тираж 4000 экз. - (Как работать и учиться в эпоху ИИ. 
Книги Рустама Агамалиева). - ISBN 978-5-00250-146-5. 
 
     Рустам Агамалиев предлагает авторскую концепцию нечтения. 
Его система позволяет не только быстро извлекать ключевую 
информацию из текста, но и оптимизировать процесс поиска 
и использования источников, чтобы максимально упростить 
и ускорить работу с текстами. Это подробное руководство 
с практическими упражнениями пригодится при работе с любыми 
объемами и форматами: книгами, научными статьями, подкастами, 
видеороликами и многим другим. Из этой книги вы узнаете:  как 
записывать, переваривать и запоминать; как вести конспекты; читать книги 
и писать исследования; выжимать сообщения и письма … и многое другое - 
с минимальными трудозатратами и максимальной пользой.  Эта книга 
пригодится всем, кто работает с большими объемами информации в том 
или ином виде. Если вам надо быстро найти нужные источники, четко выделить 
ключевую информацию, обработать ее и применить, то это практическое 
руководство для вас. 

 
 
 
Клименко, Ю. Эффективный конфликт: Как защищать 
интересы и управлять сложной коммуникацией / Ю. Клименко, 
А. Клименко, М. Ромашов. Москва: Миф, 2025. - 304 с.: ил. - 
Тираж 4000 экз. - ISBN 978-5-00250-144-1. 
       
       В книге представлена авторская система анализа и разрешения 
конфликтов, с помощью которой вы сможете вести сложную 
коммуникацию, замечать и обрабатывать манипуляции 
собеседника, отстаивать интересы, защищать свой статус и 
решения. Множество практических заданий, приемов и формул 
подготовят вас к тому, чтобы не бояться конфликтов и в острых 
ситуациях вести себя осознанно, а не реагировать эмоционально. 
 
 
 



Гагни, П. Я - социопатка: Путешествие от внутренней тьмы к 
свету: пер. с англ. / Патрик Гагни. - Москва: Миф, 2025. - 336 с. 
- Тираж 3000 экз. - ISBN 978-5-00250-026-0. 
       
      Патрик Гагни уже в детском саду поняла, что отличается 
от других. Эмоции, которые чувствовали другие дети, словно 
ускользали от нее - страх, чувство вины, сочувствие. Она 
не ощущала ничего. Долгое время Патрик притворялась, что она 
такая же, как все, но это было невыносимо. В колледже она, 
наконец, убедилась в том, что давно подозревала – она социопатка. 
Несмотря на то, что социопатия – это первое выявленное 
расстройство личности, ее на протяжении десятилетий обходило 
стороной большинство специалистов в области психического 
здоровья. Патрик сказали, что для нее нет ни лечения, ни надежды 
на нормальную жизнь. А образы социопатов в СМИ окончательно убедили ее 
в весьма мрачном будущем. Сегодня Патрик - известный психотерапевт. В этой 
книге она рассказывает, как приняла решение изменить свою судьбу и сумела 
построить жизнь, полную любви и надежды. Как живет за пределами своего 
диагноза. И почему миллионы социопатов по всему миру вовсе не являются 
монстрами. 
 
 
Шиманская, В. Я - хозяин своих эмоций: Как управлять 
тревогой и находить спокойствие / В. Шиманская. - Москва: 
Миф, 2025. - 256 с.: ил. - Тираж 4000 экз. - ISBN 978-5-00250-240-
0. 
       
       Практическое руководство по управлению стрессом от доктора 
психологии и эксперта по эмоциональному интеллекту Виктории 
Шиманской. Часто из-за проблем на работе и в личной жизни 
мы испытываем сложные, неприятные эмоции и чувства - тревогу, 
раздражение, неуверенность...    И мы не можем изменить 
происходящее, ведь не все зависит от нас. Однако в наших силах 
изменить свое отношение и реакции - с помощью развития 
эмоционального интеллекта. Виктория Шиманская предлагает 
проверенные техники, чек-листы и реальные истории людей, которые изменили 
свою жизнь. Почувствуйте себя присяжным на судебном процессе над стрессом. 
Решение за вами: продолжать страдать от тревоги или взять эмоции под 
контроль и сказать: «Я - хозяин своих эмоций»! 
 
 



Маги, Х. Я - это важно: Как осознать свою ценность и 
перестать подстраиваться под других: пер. с англ. / Хейли 
Маги. - Москва: Миф, 2025. - 336 с.: ил. - Тираж 3000 экз. - ISBN 
978-5-00250-027-7. 
  
Если вы часто подстраиваетесь под других, стремитесь дать людям 
то, что им нужно, несмотря на собственную усталость, нежелание 
и неудобство, это, скорее всего, наносит ущерб вашей карьере, 
отношениям, физическому и психическому здоровью. Угождение 
людям - механизм, который помогал вам сохранить физическую 
и эмоциональную безопасность в прошлом, но вредит 
в настоящем. Книга коуча Хейли Маги поможет преодолеть этот 
паттерн, развить уверенность и самоуважение. Вы восстановите 
связь со своим «я», научитесь полнее выражать себя, удовлетворять свои 
потребности и устанавливать здоровые границы с другими.  
 
 
 
Лихачев, Д.С. Русская культура / Д.С. Лихачев. - Москва: Миф, 
2025. - 440 с.: ил. - Тираж 4000 экз. - (Архетип: русская 
культура). - ISBN 978-5-00250-107-6.  
 
 «Русская культура» - последняя, изданная посмертно книга 
выдающегося русского ученого-филолога, академика Дмитрия 
Лихачева. Это его «завещание», итог многолетних размышлений о 
русской и мировой культуре, и о самой России: удивительной, 
двойственной и во всем ищущей крайности… Автор пишет о 
литературе и языке, живописи и зодчестве, национальном 
характере русских, и о культуре как «цельной среде», из которой 
нельзя изъять одну часть, не разрушив целого. Но это не холодная 
игра эрудиции, а размышление о добре и зле, личности и толпе, 
свободе в эпоху жестокости и бескорыстии совести - мысль, ведомая глубоким 
нравственным чувством. Книга призвана помочь каждому читателю обрести 
сознание причастности к великой русской культуре, но не только. Это настоящий 
манифест гуманизма и утверждение, что культура, по словам автора, сильнее и 
нужнее «армады танков».  Книга для тех, кто интересуется русской культурой и 
историей, для всех приверженцев гуманизма и ценностей образованности, для 
тех, кто хочет понять Россию в ее сложности и противоречивости. 

  
 



Галь, Н. Слово живое и мертвое / Н. Галь; предисл. М. 
Кронгауза. - 4-е изд., сокр. - Москва: Миф, 2025. - 400 с.: ил. - 
Тираж 6000 экз. - (Архетип: русская культура). - ISBN 978-5-
00250-102-1.  
 
       Нора Галь - одно из ярких имен в блистательной плеяде 
российских литераторов, создавших всемирно признанную школу 
художественного перевода. Свою славу она заслужила, открыв нам 
«Маленького принца» Сент-Экзюпери. Бесценной заслугой Норы 
Галь остаются ее выдающиеся переводы шедевров современной 
мировой литературы. «Слово живое и мертвое» - обобщение 
многолетнего творчества и самой Норы Галь, и ее замечательных 
коллег. Вместе с тем эта работа выходит далеко за рамки 
собственно переводческих проблем. Разбирая типичные ошибки, проникающие 
в прозу и публицистику, на радио и телевидение, и противопоставляя им 
блестящие образцы живой русской речи, она вносит неоценимый вклад в столь 
актуальную ныне борьбу за чистоту и достоинство русского языка.  
 
 
 
 
Анюшенкова, О.Н. Английский язык в сфере 
профессиональной коммуникации для службы приема и 
размещения: учебник для специальности "Гостиничное дело" / 
О.Н. Анюшенкова; Финуниверситет. - Москва: Кнорус, 2024. - 
252 с.: ил. - Тираж 500 экз. - (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-406-12114-6. - 
https://book.ru/book/950449 
 
       Цель данного учебника - совершенствование языковых, 
коммуникативных и профессиональных компетенций студентов, 
обучающихся по специальности «Гостиничное дело». Учебник 
имеет единую структуру уроков и упражнений, построенных на 
основе аутентичных текстов, и представляет собой прекрасную 
базу для развития навыков и умений основных видов письменной и речевой 
деятельности, расширения словарного запаса обучаемых в профессиональной 
области, необходимых для дальнейшей самостоятельной работы студентов над 
специальной литературой. Соответствует ФГОС СПО последнего поколения, 
для студентов средних профессиональных учебных заведений. Учебник может 
быть рекомендован студентам вузов, персоналу и руководителям индустрии 
туризма и гостеприимства.  
 
 

https://book.ru/book/950449


Анюшенкова, О.Н. Английский язык для индустрий театра, 
кино, телевидения и средств массовой информации = English for 
the Theater, Cinema, Television and Media Industries: учебник для 
направлений подготовки бакалавриата "Средства массовой 
информации и информационно-библиотечное дело", 
"Сценические искусства и литературное творчество, 
"Экранные искусства"" / О.Н. Анюшенкова; Финуниверситет. 
-Москва: Кнорус, 2024. - 400 с.: ил. - Тираж не указан. - 
(Бакалавриат). - ISBN 978-5-406-13352-1. - 
https://book.ru/book/954819  
 
       Цель учебника - развитие навыков у студентов устной речи 
и чтения профессионально - направленной литературы на 
английском языке. 
Материалы предназначены как для использования на практических занятиях, так 
и для самостоятельной работы. 
Для студентов бакалавриата, обучающихся по направлениям «Средства 
массовой информации и информационно-библиотечное дело», «Сценические 
искусства и литературное творчество», «Экранные искусства».  
 
Анюшенкова, О.Н. Английский язык: Авиационная и ракетно - 
космическая техника: учебник для укрупненных групп 
специальностей "Авиационная и ракетно-космическая 
техника", "Аэронавигация и эксплуатация авиационной и 
ракетно-космической деятельности" среднего 
профессионального образования / О.Н. Анюшенкова; 
Финуниверситет. - Москва: Кнорус, 2024. -431 с.: ил. - Тираж не 
указан. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-
5-406-12341-6. - https://book.ru/book/951425 
 
       Цель - совершенствование языковых, коммуникативных и 
профессиональных компетенций студентов. Имеет единую 
структуру уроков и упражнений, построенных на основе 
аутентичных текстов и представляет собой прекрасную базу для 
развития навыков и умений основных видов письменной и речевой 
деятельности, расширения словарного запаса обучаемых в профессиональной 
области, необходимого для дальнейшей самостоятельной работы студентов над 
специальной литературой. Для студентов СПО, обучающихся по 
специальностям «Авиационная и ракетно-космическая техника» и 
«Аэронавигация и эксплуатация авиационной и ракетно-космической 
деятельности».  
 
 

https://book.ru/book/954819
https://book.ru/book/951425


Анюшенкова, О.Н. Английский язык: Мехатроника, мобильная 
робототехника и эксплуатация беспилотных авиационных 
систем = English for Robotics and Drones: учебник для 
специальностей "Мехатроника и мобильная робототехника (по 
отраслям)", "Эксплуатация беспилотных авиационных систем" 
среднего профессионального образования / О.Н. Анюшенкова; 
Финуниверситет. - Москва: Кнорус, 2024. - 446 с.: ил. - Тираж 
500 экз. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-
5-406-12187-0. - https://book.ru/book/955854 (электрон. изд. 2025 
г.) 
 
      Цель учебника - совершенствование языковых, 
коммуникативных и профессиональных компетенций студентов. 
Имеет единую структуру уроков, построенных на основе 
аутентичных текстов, и представляет собой базу для развития навыков и умений 
основных видов письменной и речевой деятельности, расширения словарного 
запаса в профессиональной области, необходимых для работы над специальной 
литературой. Для студентов среднего профессионального образования, 
обучающихся по специальностям, входящим в укрупненные группы: 
«Машиностроение», «Авиационная и ракетно-космическая техника», 
«Аэронавигация и эксплуатация авиационной и ракетно-космической техники».  
 

 

Основы организации и функционирования бюджетной системы 
Российской Федерации: учебник для специальности 
"Финансы" среднего профессионального образования / Г.Н. 
Куцури, Т.Ш. Тиникашвили, Ю.Г. Тюрина [и др.]; под ред. О.В. 
Макашиной; Финуниверситет. - Москва: Кнорус, 2025. - 
320 с.: ил. - Тираж не указан. - (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-406-13492-4. - 
https://book.ru/book/955355 
 
      Раскрываются понятие бюджета, бюджетного устройства, а 
также бюджетных полномочий органов государственной власти и 
местного самоуправления. Отдельное внимание уделяется 
особенностям формирования доходной и расходной части бюджета, 
межбюджетным отношениям, сбалансированности бюджета, бюджетной 
классификации. Рассматриваются все стадии бюджетного процесса. На 
материалах отечественной практики показываются операции исполнения 
бюджетов. Приводятся задания для проведения практических занятий. Для 
студентов среднего профессионального образования, обучающихся по 
специальности среднего профессионального образования "Финансы". 
 
 

https://book.ru/book/955854
https://book.ru/book/955355


 
Колодняя, Г.В. Российское предпринимательство: Вклад в 
устойчивое развитие: монография / Г.В. Колодняя. - Москва: 
Русайнс, 2025. - 168 с.: ил. - Тираж 1000 экз. - ISBN 978-5-466-
09704-7. - https://book.ru/book/959121 
 
       Монография посвящена оценке вклада российского 
предпринимательства в процессы устойчивого развития. 
Раскрываются качества, характерные для предпринимательства, 
функции, выполняемые крупными, средними и малыми фирмами. 
Отмечается, что современное предпринимательство становится 
центром социализации и вносит заметный вклад в формирование 
условий для устойчивого развития территорий. Обозначен вклад 
предпринимательства в процессы формирования технологического 
паритета России, в процессы цифровизации. Работа содержит многочисленные 
кейсы, знакомство с которыми позволит более детально ознакомиться с 
практикой российского предпринимательства.  
 
 
 
Карпова, Т.П. Бюджетирование в корпорациях и холдингах: 
учебное пособие / Т.П. Карпова, О.А. Винокурова, В.В. Карпова. 
- Москва: Центркаталог, 2024. - 155 с.: ил. - Тираж 500 экз. - 
(Вузовский учебник). - ISBN 978-5-907825-12-3. - 
https://e.lanbook.com/book/494090.  
 
     В данном учебном пособии представлены теоретические и 
методические положения систем бюджетирования, раскрыто 
содержание инфраструктуры бюджетного процесса. С позиции 
бюджетного типа управления рассматриваются организационные и 
технологические особенности систем и моделей бюджетирования, 
применяемых в отечественных корпорациях и в некоторых 
зарубежных странах. Рекомендуется студентам бакалавриата и 
магистратуры, обучающимся по направлениям «Экономика» и «Менеджмент», 
аспирантам, преподавателям высших учебных заведений экономического 
профиля, может быть использовано экономистами, бухгалтерами, финансовыми 
директорами корпораций и холдингов, научными работниками.  
 
 
 
 

https://book.ru/book/959121
https://e.lanbook.com/book/494090


 Бизнес-проектирование в креативных индустриях: учебник 
для студентов вузов, обучающихся по направлению подготовки 
"Экономика" / Л.Г. Ахметшина, Е.М. Григорьева, Е.Н. Капура 
[и др.]; Финуниверситет. - Москва: Дашков и К, 2024. - 309 с.: 
ил. - Тираж 500 экз. - ISBN 978-5-394-06191-2. 
  
     Учебник представляет собой комплексное руководство, 
посвященное основам и практическим аспектам разработки бизнес‐
проектов в сфере креативных индустрии. Учебник включает 
практические задания и рекомендации по внедрению полученных 
знании в реальную практику. Он станет полезным инструментом 
для всех, кто стремится развивать свои бизнес в динамичной и 
конкурентной среде креативных индустрий. Для студентов вузов, 
обучающихся по направлению подготовки «Экономика», по программе 
«Экономика и бизнес» (профиль «Экономика креативных индустрий»), а также 
по программе подготовки специалистов в области бизнес‐продюсирования и 
всех, кто изучает вопросы бизнес‐проектирования.  
 
 
 
Пляйс, Я.А. Внешняя политика постсоветской России: В 
поиске рационального смысла: монография / Я.А. Пляйс. - 
Москва: Международные отношения, 2025. - 512 с. - Тираж 500 
экз. - ISBN 978-5-7133-1810-9.  
 
        После разрушения СССР перед политическим классом России 
и других постсоветских республик во весь рост встала сложная 
проблема поиска новой идентичности своей страны. В 
предлагаемой научной монографии анализируются основные этапы 
трансформации внешнеполитической деятельности постсоветской 
России, начиная с первых лет ее существования и заканчивая 
нашим временем. 
В книгу вошли основные труды автора по внешнеполитической 
тематике, опубликованные в различных изданиях (главным 
образом в научных журналах и газетах) за последние тридцать с лишним лет. В 
них анализируется как теория международных отношений и внешней политики, 
так и практика внешнеполитической деятельности современной России. 
Рекомендуется читателям, интересующимся внешнеполитической тематикой, 
для внимательного прочтения, а также студентам, магистрантам и аспирантам 
вузов для осмысления и изучения.  
 
 
 



Внутренний контроль в бюджетных учреждениях: учебник для 
студентов вузов, обучающихся по направлениям подготовки 
"Экономика", "Государственный аудит" / И.Д. Демина, Т.И. 
Кришталева, О.Е. Качкова, Е.Н. Домбровская; под общ. ред. 
И.Д. Деминой; Финуниверситет. - Москва: Дашков и К, 2025. - 
419 с. - Тираж 500 экз. - ISBN 978-5-394-06221-6.  
       
      В учебнике изложены концептуальные основы теории и 
практики внутреннего контроля в бюджетных учреждениях. 
Внимание уделено особенностям деятельности бюджетных 
учреждений, проведению внешнего государственного контроля 
(который определяет направления внутреннего, в том числе 
финансового, контроля), достаточно подробно рассмотрена 
организация и методика внутреннего контроля, начиная с планирования 
контрольных ме-роприятий, заканчивая оформлением результатов проверки. 
Для студентов базового высшего образования, обучающихся по направлению 
подготовки «Экономика», а также студентов специализированного высшего 
образования, обучающихся по направлениям подготовки «Экономика», 
«Государственный аудит», слушателей факультетов послевузовского 
образования и системы дополнительного профессионального образования.  
 
 
 
Экономическая наука в "новой реальности": от догмы к истине: 
монография / М.Л. Альпидовская, О.Н. Дамениа, Л.А. Карасева 
[и др.]; отв. ред.: В.А. Цветков, М.Л. Альпидовская; 
Финуниверситет. - Москва: Инфра-М, 2025. -245 с.: ил. - Тираж 
500 экз. - (Научная мысль). - ISBN 978-5-16-020473-4. - 
https://znanium.ru/catalog/document?id=464495   
 
       Монография посвящена исследованию проблем современной 
экономической науки, ее месту в жизни постмодернистского 
общества в условиях быстротечных изменений, связанных с 
развитием новых высоких технологий. Рождается необходимость в 
реактуализации фундаментальных социально-экономических 
исследований в области функционирования социально-
экономических систем. В книге освещаются ключевые переломы в современной 
экономической науке, дается определение «новой реальности» и 
предоставляется возможность читателю обусловить судьбу человека в «новом 
будущем», найти пути к построению справедливого общества. Предназначена 
для широкого круга читателей, включая студентов, аспирантов, научных 
работников и преподавателей, а также всех интересующихся актуальными 
проблемами экономической науки.  
 

https://znanium.ru/catalog/document?id=464495


Новые направления развития фундаментальных 
управленческих процессов в условиях трансформации 
современной экономики: монография / С.П. Азарова, З.В. 
Басаев, Н.Ю. Вяткина [и др.]; под общ. ред. С.В. Карповой, П.В. 
Трифонова; Финуниверситет, Факультет "Высшая школа 
управления", НИСП "Институт управленческих исследований 
и консалтинга", Гильдия маркетологов. -  Москва: Дашков и К, 
2024. - 420 с.: ил. - Тираж 500 экз. - ISBN 978-5-394-06044-1.-
https://znanium.ru/catalog/document?id=461383 
 
       Монография раскрывает теоретико-методологические и 
практические направления развития фундаментальных 
управленческих процессов в условиях трансформации современной 
экономики. В работе представлено развитие новых направлений менеджмента, 
маркетинга, совершенствования воспитательных практик в развитии молодежи, 
поведения потребителей, оценки качества жизни, вопросов ответственного 
потребления, оценки уровня конкуренции на приоритетных рынках с учетом 
устойчивого развития, цифровой, территориальной и отраслевой 
трансформации. Материалы данного издания могут быть использованы 
аспирантами, студентами всех уровней и форм обучения по направлениям 
подготовки «Менеджмент» и «Экономика», преподавателями профильных вузов 
России и стран СНГ, а также специалистами-практиками, изучающими 
современные управленческие процессы в различных направлениях и сферах 
деятельности, в том числе на международном уровне. 
Монография подготовлена по результатам исследований, выполненных за счет 
бюджетных средств по государственному заданию Финуниверситета в 2020-
2024 гг. Монография рекомендована НП «Гильдия Маркетологов».  
 
 
Мельник, М.В. Стандартизация, калькулирование и 
бюджетирование в корпоративных структурах: учебное пособие 
/ М.В. Мельник, М.А. Гордова; Финуниверситет. - Москва: 
Научная библиотека, 2024. - 268 с.: ил. - Тираж 1000 экз. - ISBN 
978-5-907823-58-7.   
 
       Учебное пособие посвящено важному разделу дисциплины 
"Оценка систем внутреннего контроля" для студентов, 
обучающихся по направлению подготовки «Экономика», 
образовательной программе "Аудит и финансовый консалтинг" и 
представляет собой сравнительный анализ различных методов 
учета затрат и калькулирования продукции, как завершающего 
этапа ресурсного контроля. В учебном пособии показано значение 
комплексного контроля за учетом затрат и использованием его результатов для 
оценки эффективности.  

https://znanium.ru/catalog/document?id=461383


 
Финансовые рынки: учебник для направления подготовки 
бакалавриата "Экономика" / Е.Н. Алифанова, Е.В. Алтухова, 
Л.Н. Андрианова [и др.]. - Москва: Русайнс, 2025. - 183 с.: ил. - 
Тираж 1000 экз. - ISBN 978-5-406-14420-6. - 
https://book.ru/book/957271   
 
       Предпринята попытка дать целостное представление о 
финансовых рынках во всем их многообразии (кредитный, валютный 
рынок, рынок ценных бумаг, страховой рынок, рынок цифровых 
финансовых активов и пр.). Основное внимание уделено рынку 
ценных бумаг и производных финансовых инструментов. Каждая 
глава состоит из теоретического материала, который авторы 
постарались представить в наиболее понятной и интересной форме, 
а также из вопросов и заданий для повторения и самостоятельной работы 
студентов. Для студентов бакалавриата, обучающихся по направлению 
«Экономика», а также для всех лиц, интересующихся проблематикой 
финансового рынка. Может использоваться в системе дополнительного 
образования в рамках повышения финансовой грамотности населения. 
 
  
Негашев, Е.В. Финансовый анализ: Задачник с примерами 
решения: учебное пособие для направлений подготовки 
магистратуры "Экономика" и "Менеджмент"/ Е.В. Негашев; 
Финуниверситет. - Москва: Кнорус, 2026. - 208 с. - Тираж 500 экз. 
- (Магистратура). - ISBN 978-5-406-14750-4. - 
https://book.ru/book/958488  
 
       Рассмотрены задачи и их решения по темам: методология 
финансового анализа, методы стратегического финансового анализа, 
аналитические инструменты обоснования решений по финансовому 
управлению текущей деятельностью коммерческой организации. 
Содержание задач и методы их решения, иллюстрирующие и 
углубляющие понимание основных тем дисциплины, соответствуют 
материалу, представленному в авторском учебнике "Финансовый анализ", 
выпущенном издательством "КНОРУС" в 2024 году. Для студентов 
магистратуры, обучающихся по направлениям "Экономика" и "Менеджмент". 
Может быть использовано студентами смежных направлений и преподавателями 
по финансовому анализу. 
 
 
 
 

https://book.ru/book/957271
https://book.ru/book/958488


Методическое планирование учебных занятий: реалии и 
перспективы: монография / З.А. Аксютина, В.А. Андрюшенков, 
Ю.В. Бармотина [и др.]; под ред. С.В. Матюшенко, О.В. Фрик. - 
Москва: Русайнс, 2024. - 225 с. - Тираж не указан. - ISBN 978-5-
466-05939-7. -https://book.ru/book/953512 
        
        Монография предназначена для профессорско-
преподавательского состава, аспирантов и лиц, осуществляющих 
преподавание по различным образовательным программам.  
 
 
 
Хрестоматия по истории транспорта России, 1917-1941 гг.: 
учебное пособие/ под общ. ред. А.В. Федякина. - Москва: 
Проспект, 2022. - 580 с. - Тираж 1000 экз. - ISBN 978-5-392-36277-6.  
 
       В учебное пособие включены фрагменты нормативных, 
партийно-политических, экономико-статистических и иных 
документов, а также работы ряда представителей научно-технической 
и общественной мысли 1917–1941 гг., раскрывающие основные 
направления и тенденции развития транспортной отрасли в целом и 
отдельных видов транспорта общего пользования в частности в 
рамках данного довоенного этапа советского периода отечественной 
истории. Для обучающихся в транспортных вузах, специалистов в 
области истории отечественного транспорта, иных отраслей транспортной 
науки, а также всех исследователей данной проблематики.  
 
 
Рубцов, Ю.В. Маршалы Советского Союза в истории России/ 
Ю.В. Рубцов. - Москва: Вече, 2025. - 384 с.: ил. - Тираж 500 экз. - 
ISBN 978-5-4484-5555-1.   
 
       Управлять Вооруженными силами Советского Союза, 
содействовать высшему руководству государства в решении 
внешнеполитических и оборонных задач руководить боевыми 
действиями в войнах и военных конфликтах - такого рода задачи 
доверялись прежде всего обладателям высших воинских званий: 41 
Маршалу Советского Союза и трем Адмиралам Флота Советского 
Союза. Судьбу большинства из них определила Великая 
Отечественная война. Жизнеописание всех представителей 
маршальско-адмиральского корпуса позволяет дать широкую панораму войны 
со всеми ее неимоверными трудностями и триумфами, проследить путь к 
Великой Победе.   
 

https://book.ru/book/953512


Победа одна на всех: Духовные, социально-экономические и 
военно-политические аспекты Великой Отечественной войны: 
монография / Н.Э. Анисимова, В.А. Ахмадуллин, В.И. Бакланов 
[и др.]; под науч. ред. А.В. Захарченко; Финуниверситет. - 
Москва: Прометей, 2025. - 918 с.: ил. - Тираж 500 экз. - ISBN 978-
5-00172-814-6.  
 
       В монографии представлен историко-философский анализ 
периода Великой Отечественной войны. С учетом современных 
исследовательских подходов с опорой на документы, многие из 
которых впервые вводятся в научный оборот, раскрывается 
проблематика военно-политических, дипломатических, 
социокультурных, экономических аспектов истории СССР в 1941-
1945 гг. Особое внимание уделено исследованию советской политической 
системы, эффективности её мобилизационных механизмов, новым подходам в 
изучении стратегических операций Красной армии, развитию науки и техники, 
оборонной промышленности, специфике общественных настроений в военное 
время. Дается историко-философское осмысление феномена героизма 
советского народа, подводятся итоги научных дискуссий по историографии 
проблемы. Для студентов бакалавров, специалистов, магистрантов, аспирантов, 
профессиональных историков и всех интересующихся историей Великой 
Отечественной войны.  

 

Демина, И.Д. Небосвод: стихи / И.Д. Демина. - Москва: Дашков 
и К, 2025. - 193 с. - Тираж 65 экз. - ISBN 978-5-394-06237-7.   
 
       Ирина Дмитриевна Демина - доктор экономических наук, 
профессор Финансового университета при Правительстве РФ. В 
2019–2024 гг. она стала номинантом литературных премий, 
учрежденных Российским союзом писателей. Стихотворения автора 
включены в «Антологию русской поэзии. Большое количество ее 
стихотворений звучит на радио, телевидении, печатается в журналах 
и газетах. Ирина Демина – автор слов песен и клипов (исполнитель 
– Павел Чумаков). В сборнике представлены стихотворения на 
различные темы: о вечном, о природе и погоде, о любви к жизни и 
людям. Стихи Ирины Деминой написаны с душой, передают 
внутренний мир автора, переживания и желание сделать наш мир добрей и 
счастливей!  
 
 
 



Кучеров, И.И. Драгоценные металлы и камни: Актуальное 
правовое регулирование: монография / И.И. Кучеров. - Москва: 
ЮрИнфоР, 2021. - 224 с. - Тираж 500 экз. - ISBN 978-5-89158-198-
2. 
 
      В данной работе автор на основе системного анализа 
соответствующих нормативных правовых актов освещает ключевые 
вопросы, включая определение драгоценных металлов и 
драгоценных камней, формирование их фондов и запасов, 
геологическое изучение, разведку соответствующих 
месторождений, а также добычу, производство и использование. 
Особое внимание уделено вопросам контрольно-надзорной 
деятельности в сфере драгоценных металлов и драгоценных камней 
и вопросам ответственности за нарушение соответствующего законодательства. 
Этой книгой автор продолжает цикл монографических работ, посвященных 
наиболее важным и актуальным вопросам правового регулирования денежного 
обращения и золотовалютной сферы. 
 
 
 
Войтоловская, А.Р. Кризисы в США: Опыт президентских 
решений: монография / А.Р. Войтоловская; РАН, 
Национальный исследовательский институт мировой 
экономики и международных отношений им. Е.М. Примакова. - 
Москва: Аспект Пресс, 2025. - 286 с. - Тираж не указан. - ISBN 
978-5-7567-1359-6. - 
https://znanium.ru/catalog/document?id=463111  
 
       Как принимаются политические решения в США? В условиях 
высокой напряженности российско-американских отношений этот 
вопрос имеет не только научное, но и практическое звучание. На 
обозримую перспективу Соединенные Штаты продолжат оставаться 
значимым международным игроком и опасным противником, 
поэтому изучение логики мышления и действий американских президентов в том 
числе в кризисных ситуациях - ключ к пониманию их текущих позиций и 
прогнозированию перспективных действий. В монографии рассмотрены не 
только институциональные основы политического процесса, но и фактор 
личности: политика бюрократа представителя определенной группы влияния. 
Сочетание подходов политической психологии и изучения примеров из недавней 
истории США позволят читателю увидеть, как личностные особенности 
политических лидеров оказывают влияние на политику мировой державы.  

 

 

https://znanium.ru/catalog/document?id=463111


 

Гончарова, О.А. Крипто-гамбит, или Поиски регуляторного 
баланса / О.А. Гончарова. - Москва: Белый город, 2025. - 288 с.: 
ил. - Тираж 1500 экз. - ISBN 978-5-00119-233-6. 
 
       Эта книга написана для тех, кто не просто интересуется 
криптовалютами, а стремится понять их место в глобальной 
экономике, финансовой системе и политике. В первую очередь, 
книга будет полезна представителям государственных и 
регуляторных структур, сталкивающимся с необходимостью 
выработки политики в области цифровых активов. Она также 
адресована руководителям компаний, инвесторам и 
предпринимателям, которые уже работают с цифровыми активами 
или только рассматривают такой шаг. Для них книга дает 
целостную картину происходящего - от токеномики до правовых рисков, от 
геополитики до сценариев будущего. Книга поможет связать воедино 
технические, экономические и правовые аспекты - и понять, куда все это 
движется.  

 

 
 
 
 
 
Бондаренко, В. Победитель: История русского инженера: роман 
/ В. Бондаренко; с предисл. Ю. Полякова. - Москва: Лепта 
Книга: Вече, 2025. - 416 с. - ил. - ISBN 978-5-91173-636-1. ISBN 
978-5-4484-5603-9.  
 
       Сегодня, когда модно преклоняться перед зарубежными 
достижениями науки и инженерной мысли, роман "Победитель" 
напоминает о наших соотечественниках, почти современниках, 
которые в сложнейших условиях умели создавать выдающиеся 
изобретения. Его герой - советский инженер-конструктор, русский 
немец А.А. Липгарт и его коллеги по Горьковскому автозаводу, 
в тяжелейшие годы Великой Отечественной войны, разработали 
"Победу" - легковой автомобиль, ставший символом мирной жизни, 
аналогов которому в мире еще не было. Многослойный и 
кинематографичный роман раскрывает перед читателем панораму жизни 
выдающегося конструктора, его близких, соратников и всей страны в XX веке. 
 
 
 



 
 
 
Бабаев, К.В. От глиняной таблички до биткойна: Как 
документы создавали наш мир / К.В. Бабаев. - Москва: Эксмо: 
Бомбора, 2021. - 416 с.: ил. - Тираж 1000 экз. - (Подарочные 
издания. Идеи, изменившие мир). - ISBN 978-5-04-156081-2.  
 
       Уникальное собрание величайших документов в истории 
цивилизации! От древнейших свидетельств человеческой 
письменности, первых произведений художественной литературы 
и поэзии до политических и законодательных актов, писем и речей, 
изменивших ход истории. Кирилл Бабаев, автор, ученый и 
популяризатор науки, покажет читателю мировую историю с новой 
точки зрения. В этой книге собраны свидетельства разных эпох и 
событий с увлекательными рассказами о них, но лишь читатель 
сможет решить для себя, насколько значимую роль сыграл тот или иной 
документ.  
 
 
 
 
 
Гончаров, П.К. Политология: учебник для студентов 
бакалавриата, обучающихся по гуманитарным направлениям / 
П.К. Гончаров. - 4-е изд., стер. - Москва: Кнорус, 2025. - 240 с.: 
ил. - Тираж 500 экз. - (Бакалавриат и специалитет). - ISBN 978-5-
406-14180-9. - https://book.ru/books/956740  
 
       Раскрывает основные теоретические и прикладные проблемы 
современной политологии как науки и учебной дисциплины. 
Учитывает авторский опыт преподавания политологии студентам, 
обучавшимся по юридическим и экономическим специальностям и 
направлениям подготовки в ряде московских государственных 
вузов. Содержит контрольные вопросы и задания, а также список 
учебной литературы. 
Для студентов бакалавриата и магистратуры, обучающихся по гуманитарным 
направлениям. Может быть полезен преподавателям, аспирантам и всем 
интересующимся проблемами политики.  
 
 
 
 

 

https://book.ru/books/956740


 
Ребенина, П. 100 великих врачей и подвижников медицины/ П. 
Ребенина. - Москва: Вече, 2025. - 432 с.: ил. - (100 великих). - 
ISBN 978-5-4484-5752-4.   
 
       История медицины знает немало великих имен. Некоторые 
врачи и исследователи сделали настолько важные открытия в 
медицине, что их имена вошли в историю наряду с Гиппократом. 
Они спасали жизни и показали миру, что медицина - это не просто 
наука, но и искусство. В книге представлены жизнеописания 
выдающихся врачей и подвижников медицины прошлого и 
настоящего, прославившихся в различных областях медицинской 
науки: в хирургии, изучении человеческого организма и влияний на 
него окружающей среды, в разработке симптоматики болезней, 
проблем диагностики и профилактики, в создании сложнейших методик лечения 
и ныне известных каждому человеку медицинских приборов и т.д. Читатель 
познакомится с поистине героической, подвижнической жизнью 100 великих 
деятелей мировой медицины. Среди них - Асклепий и Авиценна, Парацельс и 
Гарвей, Ларрей и Пирогов, Пастер и Сеченов, Мечников и Павлов, Бехтерев и 
Илизаров...  
 
 
 
Рой, О. Выжженный июль: 100 мгновений СВО / О. Рой, М.В. 
Бахарев; авт.-сост. хроники "100 мгновений СВО" Д.В. Силкан, 
Ю.Н. Лубченков; соавт. и ред. группа проекта: Л.Л. Палько [и 
др.]. - Москва: Вече, 2025. - 216 с.: ил. - Тираж 1000 экз. - ISBN 
978-5-4484-5711-1.  
 
    Известный писатель и общественный деятель Олег Рой в 
очерках-эссе освещает самые острые и животрепещущие моменты 
противостояния с оружием в руках неонацизму киевского режима 
и напору коллективного Запада, вновь поставившего задачу 
"победить" нашу страну. "Пронзительным и звенящим" стержнем 
книги выступают рассказы о буднях войны Героя Российской 
Федерации, члена Союза писателей России, участника СВО 
Максима Бахарева. Иллюстративным рядом книги выступают плакаты проекта 
Z Files, яркие визуальные образы которых дополняет историческая хроника 
событий, составленная историком Ю.Н. Лубченковым. Украшением книги 
выступают стихи поэта-фронтовика Сергея Лобанова.  
 
 
 
 



 
 
Gandhi, M. The Story of My Life / Mahatma Gandhi. - Москва: 
Lingua: АСТ, 2024. - 398 с. - Тираж 2000 экз. - (Great Books). - ISBN 
978-5-17-161682-3.   
 
       Махатма Ганди - индийский политический и общественный 
деятель, боровшийся за независимость Индии от Великобритании. 
Он известен своей философией ненасилия под названием сатьяграха, 
оказавшей большое влияние на движения сторонников мирных 
перемен. Автобиография Ганди «Моя жизнь» рассказывает о его 
становлении и духовных исканиях, а также о борьбе за права в 
Южной Африке и об освобождении Индии. Кроме нее в данную 
книгу вошли другие произведения Ганди на политические и 
социальные темы. Читая эту книгу, вы сможете не только узнать 
больше о жизни и идеях Махатмы Ганди, но и попрактиковать свой 
английский.  
 
 
 
 

 

 
Smith, A. Wealth of Nations: An Inquiry into the Nature and Causes 
of the/ Adam Smith; with an introduction by Mark G. Spencer. - 
Ware: Wordsworth Editions Limited, 2012. - 974 p. -(Classics 
World Literature). - ISBN 978-1-84022-688-1.  
 
      Адам Смит был одним из самых выдающихся представителей 
шотландского Просвещения XVIII века. Его труд «Исследование о 
природе и причинах богатства народов» стал ключевым 
произведением в его творчестве. Впервые опубликованная в 
Лондоне в марте 1776-го года, эта работа сразу же стала 
популярной среди современников Смита и быстро разошлась. Это 
первая книга по современной политической экономии, которая до 
сих пор служит основой для изучения этой области. Однако 
«Исследование о природе и причинах богатства народов» - это не 
просто учебник. В нём не только обсуждаются экономические и политические 
вопросы, но и сочетаются здравый смысл и обширные знания в области истории, 
философии, психологии, социологии и других наук.  
Книга на английском языке.  
 
 
 



 
 
World War in the context of social memory: Text book/ N.V. Ageev, 
D.V. Aleksandrov, A.A. Vasiliev [et all.]; ed. M.E. Rodionova, O.V. 
Matveev. - Moscow: RusScience, 2025. - 217 p. - ISBN 978-5-466-
10418-9.  
 
       В учебнике рассматривается широкий спектр проблем политики 
памяти, фальсификации истории и основные направления 
противодействия фальсификации истории в России. Особое 
внимание уделено военно-мемориальному наследию как проблеме 
сохранения социальной памяти. Отдельные разделы монографии 
посвящены военно-теоретическому обоснованию содержания 
фундаментального поворотного момента в Великой Отечественной 
войне. 
 
 

 

Библиотечно-информационный комплекс Финансового 
университета при Правительстве РФ высоко ценит своих 

дарителей и выражает искреннюю признательность и 
благодарность за их вклад в пополнение библиотечного 

фонда! 
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университета при Правительстве Российской Федерации Карасева Е.В. 


